
Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования детско-юношеского центра Московского района Санкт-Петербурга "Центр физической культуры, спорта и здоровья"

                

№
п/п ФИО Наименование

должности

Образование Квалификационная категория

Ученая
степень

Имеющиеся
почетные
звания,

спортивные
почетные
звания,

ведомственные
знаки отличия

в труде,
спортивные

звания

Стаж
работы

                

Уровень
образования
(разряд для

рабочих)

Наименование
учебного

заведения

Повышение
квалификации

Профессиональная
переподготовка

Квалификационная
категория

Сроки
действия

Дата и номер
приказа о

присвоении,
наименование
учреждения,

присвоившего
категорию

                

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13                 

1 Конышева Анна
Андреевна

Инструктор-
методист

Высшее
БАКАЛАВРИАТ

ФГБОУ ВО "Санкт-
Петербургский

государственный
университет";

АНО ДПО
"Образовательный

центр "Сфера
успеха", методист
дополнительного

образования

00.00.00.                

2
Орлова Ольга
Геннадьевна
совместитель

Инструктор-
методист Высшее

Ленингадский
государственный
педагогический

институт им. А.И.
Герцена

Первая с
29.05.2024

Распоряжение
Комитета по
образованию

Правительства
Санкт-

Петербурга от
04.06.2024 №

740-р

Почетное звание
"Почетный

работник общего
образования
Российской
Федерации"
Приказ от

29.04.2011 №
480/к-н

Удостоверение
№ 175759

34.00.08.                

3 Синюгин Андрей
Юрьевич

Инструктор-
методист Высшее

Гос. орд. Ленина и
орд. Кр. Знамени
ин-т физической

культуры им. П.Ф.
Лесгафта

27.05.16.                

4 Жуков Григорий
Александрович Хореограф Высшее

ФГБОУ ВПО
"Санкт-

Петербургский
государственный

университет
культуры и
искусств

АНО "Санкт-
Петербургский

центр
дополнительного

профессионального
образования",
01.04.2021г.

06.05.15.                

5  Китранова Дарья
Андреевна Хореограф

Высшее;
среднее

профессиональное

ФГОУ ВПО "Санкт-
Петербургская
государственая

академия
театрального
искусства";

Ленинградский
областной колледж

культуры и
искусства

10.00.23.                

6 Андреев Василий
Викторович

Тренер-
преподаватель Высшее

ФГОУ ВПО "Санкт-
Петербургский

государственный
университет
физической

культуры имени П.
Ф. Лесгафта"

АНО "Санкт-
Петербургский

центр
дополнительного

профессионального
образования",
17.11.2020г.

15.02.28                 

7 Анисимова Марина
Михайловна

Тренер-
преподаватель

Высшее;
Профессиональная

переподготовка

Петербургский
государственный

университет путей
сообщения;

АНО "Санкт-
Петербургский

центр
дополнительного

профессионального
образования",
24.03.2022г.

НГУ имени П. Ф.
Лесгафта, Санкт-

Петербург
Высшая 10/25/2023

Распоряжение
Комитета по
образованию

Санкт-
Петербурга от
31.10.2023 №

1398-р

20.06.11.                

8

Артынюк Мария
Александровна
внешний
совместитель

Тренер-
преподаватель

Высшее;
Профессиональная

переподготовка

Ленинградский
ордена Ленина и
ордена Трудового
Красного Знамени
государственный

университет;

РАНХиГС,
14.12.2022г.

НГУ имени П. Ф.
Лесгафта, Санкт-

Петербург
Высшая 08.09.2020-

07.09.2024

Распоряжение
Комитета по по

физической
культуре и

спорту Санкт-
Петербурга от
11.09.2020 №

476-р

"Почетный
работник общего

образования
Российской
Федерации"

Приказ
Минобрнауки

России от
30.01.2008 г. №

143/к-н,
Удостоверение

№ 133489;

27.01.17.                

9

Безряднов Егор
Александрович
молодой
специалист
по
совместительству

Тренер-
преподаватель

Высшее
МАГИСТРАТУРА

ФГБОУ ВО
"Национальный

государственный
Университет
физической

культуры, спорта и
здоровья им. П.Ф.

Лесгафта"

АФК 01.00.23.                

10 Бекяшев Михаил
Салаватович

Тренер-
преподаватель

Высшее
МАГИСТРАТУРА

ФГБОУ ВО
"Национальный

государственный
Университет
физической

культуры, спорта и
здоровья им. П.Ф.
Лесгафта, Санкт-

Петербург"

02.02.00.                

11

Бекяшев Михаил
Салаватович
на декретного
отпуска

Тренер-
преподаватель

Высшее
МАГИСТРАТУРА

ФГБОУ ВО
"Национальный

государственный
Университет
физической

культуры, спорта и
здоровья им. П.Ф.
Лесгафта, Санкт-

Петербург"

02.02.00.                

12 Бородина Светлана
Николаевна

Тренер-
преподаватель

Высшее;
Профессиональная

переподготовка

Ленинградский
ордена Красного

Знамени
механический

институт;

АО Академия
"Просвещение",

01.11.2021г.

Санкт-
Петербургский

государственный
университет

педагогического
мастерства

Высшая с
29.05.2024

Распоряжение
Комитета по
образованию

Правительства
Санкт-

Петербурга от
04.06.2024 №

740-р

Знак отличник
физической
культуры и

спорта Приказ
31-о от 05 июня

2007 г.;
удостоверение

№ 30815

30.11.22.                



13

Брусова Ольга
Владимировна
внешний
совместитель

Тренер-
преподаватель Высшее

Санкт-
Петербургская

государственная
академия

физической
культуры имени
П.Ф. Лесгафта

АНО "Санкт-
Петербургский

центр
дополнительного

профессионального
образования",
01.03.2023г.

Первая 24.11.2022-
24.11.2027

Распоряжение
Комитета по
образованию

Санкт-
Петербурга от
01.12.2022 №

2385-р

08.01.18.                

14 Волохин Михаил
Кириллович

Тренер-
преподаватель

Высшее
МАГИСТРАТУРА

ФГБОУ ВО
"Национальный

государственный
Университет
физической

культуры, спорта и
здоровья им. П.Ф.
Лесгафта, Санкт-

Петербург"

Первая с
22.11.2023

Распоряжение
Комитета по
образованию

Санкт-
Петербурга от
30.11.2023 №

1530-р

05.02.00.                

15 Гадасин Владислав
Борисович

Тренер-
преподаватель Высшее

Ленинградский
государственный
педагогический

институт им. А.И.
Герцена

ООО "Учебный
центр

Профакадемия",
25.10.2021г.

Первая 17.12.2020-
16.12.2025

Распоряжение
Комитета по
образованию

Санкт-
Петербурга от
22.12.2020 №

2481-р

29.08.08.                

16

Гончаров Виктор
Львович
внешнее
совместительство

Тренер-
преподаватель

Высшее
БАКАЛАВРИАТ

ГАОУ ВО
Ленинградской

области
"Ленинградский

государственный
университет им.
А.С. Пушкина"

06.10.27.                

17
Гофман Юлия
Сергеевна внешний
совместитель

Тренер-
преподаватель

Высшее
МАГИСТРАТУРА

ФГБОУ ВО
"Национальный

государственный
Университет
физической

культуры, спорта и
здоровья им. П.Ф.
Лесгафта, Санкт-

Петербург"

04.01.14.                

18 Горкуша Елена
Олеговна

Тренер-
преподаватель Высшее

Государственный
ордена Ленина и

Красного Знамени
институт

физической
культуры им. Л. Ф.

Лесгафта

АНО "Санкт-
Петербургский

центр
дополнительного

профессионального
образования",
24.03.2022г.

30.05.06.                

19 Горшкова Елена
Леонидовна

Тренер-
преподаватель

Высшее
МАГИСТРАТУРА

Санкт-
Петербургская

государственная
академия

физической
культуры имени
П.Ф.Лесгафта

АНО "Санкт-
Петербургский

центр
дополнительного

профессионального
образования",
09.01.2023г.

Высшая с
27.03.2024

Распоряжение
Комитета по
образованию

Санкт-
Петербурга от
02.04.2024 №

419-р

25.02.02.                

20

Демидов Никита
Андреевич
молодой
специалист

Тренер-
преподаватель

Высшее
БАКАЛАВРИАТ

ФГБОУ ВО
"Национальный

государственный
Университет
физической

культуры, спорта и
здоровья им. П.Ф.
Лесгафта, Санкт-

Петербург"

01.09.21.                

21

Демидова
Екатерина
Юрьевна
на время
декретного опуска

Тренер-
преподаватель

Высшее
БАКАЛАВРИАТ;

среднее
профессиональное

ФГБОУ ВО
"Тольятинский

государственный
Университет" г.

Тольятти; ГБПОУ
педагогический

колледж № 1 им.
Н.А. Некрасова,
Санкт-Петербург

АФК 04.00.07.                

22

Дьяченко Дарья
Александровна
отпуск по
беременности и
родам

Тренер-
преподаватель

Высшее МАГИСТР
Профессиональная

переподготовка
(свидетельство)

ФГБОУ ВО
"Национальный

государственный
университет
физической

культуры, спорта и
здоровья им. П.Ф.

Лесгафта

ГБУ ДППО Центр
повышения

квалификации
специалистов

"Информационно-
методический

центр"Московского
района Санкт-
Петербурга,
17.04.2023г.

Санкт-Петербург
Кемеровский

государственный
университет

Первая 23.03.2023-
22.03.2028

Распоряжение
Комитета по
образованию

Санкт-
Петербурга от
28.03.2023 №

314-р

АФК 06.01.13.                

23 Зиновьев Михаил
Юрьевич

Тренер-
преподаватель

Высшее
МАГИСТРАТУРА

ФГБОУ ВПО
"Национальный

государственный
Университет
физической

культуры, спорта и
здоровья имени П.

Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург"

03.01.14.                

24
Казимирова
Наталия
Евгеньевна

Тренер-
преподаватель Высшее

Национальный
государственный

университет
физической

культуры, спорта и
здоровья им. П.Ф.
Лесгафта, Санкт-

Петербурга

АНО "Санкт-
Петербургский

центр
дополнительного

профессионального
образования",
24.03.2022г.

11.01.13.                

25 Кижло Сергей
Петрович

Тренер-
преподаватель Высшее

Ленинградский
ордена Ленина и
ордена Красного

Знамени
механический

институт
Национальный

государственный
университет
физической

культуры, спорта и
здоровья им. П.Ф.
Лесгафта, Санкт-

Петербурга

ООО
"Педспециалист",

02.12.2021
15.11.13.                



26 Любимов Сергей
Владимирович

Тренер-
преподаватель

Высшее;
Профессиональная

переподготовка

Ленинградское
высшее

общевойсковое
командное дважды
Краснознаменное
училище имени С.

М. Кирова; 

Военная орденов
Ленина и

Октябрьской
революции

Краснознаменную
ордена Суворова

академию им. М.В.
Фрунзе; АНО ДПО

"Институт
управления и права"

07.00.25.                

27
Маклашкин
Валерий
Аркадьевич

Тренер-
преподаватель Высшее

Военный дважды
Краснознаменный

институт
физической

культуры

АНО "Санкт-
Петербургский

центр
дополнительного

профессионального
образования",
09.01.2023г.

17.05.21.                

28
Маклашкина
Татьяна
Кирилловна

Тренер-
преподаватель Высшее

Санкт-
Петербургская

государственная
академия

физической
культуры имени
П.Ф. Лесгафта

АНО "Санкт-
Петербургский

центр
дополнительного

профессионального
образования",
09.01.2023г.

13.08.17.                

29

Никитенко Ольга
Андреевна
внешний
совместитель

Тренер-
преподаватель Высшее

СПб
государственная

академия
физической
культуры им.
П.Ф.Лесгафта

ООО "Центр
непрерывного
образования и

инноваций",
15.03.2022г.

Высшая 27.02.2020-
30.01.2025

Распоряжение
Комитета по
образованию

Санкт-
Петербурга от
05.02.2020 №

258-р

23.01.22.                

30
Осьмирко
Владимир
Игоревич

Тренер-
преподаватель

Высшее;
Профессиональная

переподготовка

ФГАОУ ВПО
"Санкт-

Петербургский
государственный

университет
аэрокосмического
приборостроения";

АНО "Санкт-
Петербургский

центр
дополнительного

профессионального
образования",
09.01.2023г.

ФГБОУ ВО
"Национальный

государственный
Университет
физической

культуры, спорта и
здоровья им. П.Ф.
Лесгафта, Санкт-

Петербург"

Высшая 23.03.2022-
22.03.2027

Распоряжение
Комитета по
образованию

Санкт-
Петербурга от
28.06.2022 №

1314-р

11.09.11.                

31 Сайфутдинов
Милен Мнирович

Тренер-
преподаватель Высшее

ФГБОУ ВПО
"Национальный

государственный
Университет
физической

культуры, спорта и
здоровья имени П.

Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург"

ГБНОУ ДООТЦ
СПб "Балтийский

берег", 30.04.2021г.
Высшая с

22.11.2023

Распоряжение
Комитета по
образованию

Санкт-
Петербурга от
30.11.2023 №

1530-р

11.05.17.                

32 Соловарова Елена
Владимировна

Тренер-
преподаватель Высшее

Ленинградский
ордена Трудового
Красного Знамени
государственный
педагогический

институт им. А.И.
Герцена; "НГУ

имени П.Ф.
Лесгафта, Санкт-

Петербург"

АО Академия
"Просвещение",

01.11.2021г.
Высшая с

29.05.2024

Распоряжение
Комитета по
образованию

Правительства
Санкт-

Петербурга от
04.06.2024 №

740-р

Знак отличник
физической
культуры и

спорта приказ №
106-0 от 31 июля

2003 г.;
удостоверение

№ 20585

38.01.29.                

33
Соловьева
Александра
Владимировна

Тренер-
преподаватель Высшее

 Ленинградская
ордена Ленина

Лесотехническая
академия им. С .М.

Кирова

ЧОУ ДПО "Единый
центр

профессиональной
подготовки",
14.12.2023г.

Высшая
22.10.2020

-
21.10.2025

Распоряжение
от 28.10.2020г.

№ 2022-р
Комитета по
образованию

Правительства
Санкт-

Петербурга

43.01.00.                

34

Степанов Алексей
Витальевич
внешний
совместитель

Тренер-
преподаватель Высшее

ГОУ ВПО
"Российский

государственный
педагогический
университет им.

А.И. Герцена"

15.01.14.                

35 Сырицо Александр
Александрович

Тренер-
преподаватель Высшее ЛГПИ им. А. И.

Герцена

АНО "Санкт-
Петербургский

центр
дополнительного

профессионального
образования",
01.04.2021г.

27.10.08.                

36 Титова Наталья
Юрьевна

Тренер-
преподаватель Высшее

СПб Институт
специальной
педагогики и
психологии

ООО
"Паралимпийский
комитет России",

30.09.2023г.

Высшая
26.01.2023

-
25.01.2028

Распоряжение
Комитета по
образованию

Санкт-
Петербурга от
30.01.2023 №

56-р

 АФК 20.08.00.                

37 Фальков Дмитрий
Игоревич

Тренер-
преподаватель

Высшее
МАГИСТРАТУРА

Санкт-
Петербургская

государственная
академия

физической
культуры имени П.

Ф. Лесгафта

Федерация Дзюдо
России,

15.01.2023г.
Высшая 24.05.2022-

24.05.2026

Распоряжение
Комитета по по

физической
культуре и

спорту Санкт-
Петербурга от
06.06.2022 №

364-р

25.06.12.                

38 Фомина Светлана
Андреевна

Тренер-
преподаватель

Высшее
МАГИСТРАТУРА;

профессиональная
переподготовка

ФГБОУ ВО "Южно-
уральский

государственный
университет" г.

Челябинск;

Екатеринбургский
филиал ФГБОУ ВПО

"Уральский
государственный

университет
физической
культуры"

Высшая 27.01.2021-
26.01.2025

Приказ 
 Министерства

физической
культуры и

спорта
Свердловской

области от
02.02.2021 №

24/ОС

10.10.24.                

39

Фролова Анастасия
Владимировна
внешний
совместитель 
отпуск по уходу за
ребенком

Тренер-
преподаватель Высшее

Ленинградский
Государственный
университет им.

А.С. Пушкина
г.Санкт-Петербург

ООО "Инфорурок",
11.08.2021г. 09.02.00.                

40

Цветкова Юлия
Леонидовна
внутреннее
совместительство

Тренер-
преподаватель

Высшее
МАГИСТРАТУРА

ФГОУ ВПО "Санкт-
Петербургская

государственная
академия

физической
культуры им. П. Ф.

Лесгафта"

14.06.05.                



41 Цыганок Андрей
Александрович

Тренер-
преподаватель

Высшее
МАГИСТРАТУРА

Санкт-
Петербургская
годарственная

академия
физической

культуры имени П.
Ф. Лесгафта

АНО "Санкт-
Петербургский

центр
дополнительного

профессионального
образования",
24.03.2022г.

23.04.29.                

42
Чабдарова
Анастасия
Ильинична

Тренер-
преподаватель
по АФК

Высшее
МАГИСТРАТУРА

ФГБОУ ВО
"Национальный

государственный
Университет
физической

культуры, спорта и
здоровья им. П.Ф.
Лесгафта, Санкт-

Петербург"

АФК 02.00.17.                

43 Черашев Дмитрий
Владимирович

Тренер-
преподаватель

Высшее
БАКАЛАВРИАТ

Федеральное
государственное
образовательное

учреждение
высшего

профессионального
образования

"Национальный
госдарственный

Университет
физической

культуры, спорта и
здоровья им. П.Ф.
Лесгафта, Санкт-

Петербург"

АНО "Санкт-
Петербургский

центр
дополнительного

профессионального
образования",
24.03.2022г.

Первая с
29.05.2024

Распоряжение
Комитета по
образованию

Правительства
Санкт-

Петербурга от
04.06.2024 №

740-р

22.02.28.                

44 Юдина Екатерина
Игоревна 

Тренер-
преподаватель Высшее

Национальный
государственный

университет
физической

культуры, спорта и
здоровья им. П.Ф.
Лесгафта, Санкт-

Петербург

ФГБОУ ВО
"Национальный

государственный
университет
физической

культуры, спорта и
здоровья им. П.Ф.
Лесгафта, Санкт-

Петербург",
01.06.2021г.

Высшая с
27.03.2024

Распоряжение
Комитета по
образованию

Санкт-
Петербурга от
02.04.2024 №

419-р

 АФК 14.03.00.                




